TALLER PETITS XEFS

De dilluns a divendres a partir

Tallers de cuina per a nens Q ge ||’12 dEIU[iorln N
1 inenes de 8 a 14 anys delto gse?u‘ﬂg es a parti

PEQUENOS CHEFS ) 101521315h

Talleres de cocina para nifios 12 €/dia - dia

y nifias de 8 a 14 anos o -’;gfé;f;::na-semana

TALLER Adults NUSOS MARINERS

2 Adultos  Caps i cordes E&Irlwuer;s
NUDOS MARINEROS -1915h
Cabos y cuerdas e e

o XG

TALLER Menors NUSOS MARINERS o
3 Menores Caps i cordes et

Els menors han d'anar acompanyats
d'un adult responsable 18.15-19.15h

NUDOS MARINEROS
Cabos y cuerdas ” Be

Los menores tienen que ir acom-
panados de un adulto responsable

TALLER CUINA MARINERA
4 Aprendre la cuina tradicional Sibado

Dissabte
del peix
COCINA MARINERA

Aprender la cocina tradicional
del pescado

e 10.30-12.30 h

10 € adults - adultos
2,5 € menors - menores
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CONDICIONS GENERALS

Cal inscripcid prévia a totes les activitats al Museu de la Pesca, moll pesquer,
s/n Palamés. La inscripcié només es fa efectiva quan se’n fa el pagament.

En algunes activitats és necessari portar roba adequada: tallers de cuina,
visita a les barques de pesca, etc.

Els tallers de cuina es fan en una cuina on s’esta en contacte amb objectes
tallants, focs, etc.

Els adults es fan responsables dels menors al seu carrec en totes les activitats i tallers.
Les barques de pesca no estan adaptades per a persones amb mobilitat reduida.
Les demostracions i degustacions de productes pesquers sén segons mercat i pesca.

En al cas de patir al-lérgies alimentaries a causa de peix i marisc no es recomanen
les activitats que comportin degustacié.

Les degustacions, a banda d'utilitzar sempre peix i marisc, també poden contenir
fruits secs, pa, farina de blat, pasta i arrds de manera recurrent.

Per a dur a terme les activitats, calen un minim i un maxim de participants.

CONDICIONES GENERALES

Es necesaria la inscripcion previa a todas las actividades en el Museo de la Pesca,
moll pesquer, s/n Palamés. La inscripcion sélo se hace efectiva
con el pago de la misma.

En algunas actividades es necesario el uso de ropa adecuada: talleres de cocina,
visita a las barcas de pesca, etc.

Los talleres de cocina se efectdan en una cocina donde se esté en contacto
con objetos cortantes, fuego, etc.

Los adultos se hacen responsables de los menores a su cargo en todas
las actividades y talleres.

Las barcas de pesca no estan adaptadas para personas con movilidad reducida.

Las demostraciones y degustaciones de productos pesqueros
son seg(in mercado y pesca.

En el caso de padecer alergias alimentarias a causa de pescado y marisco
no se recomiendan las actividades que comporten degustacion.

Las degustaciones, a parte de utilizar siempre pescado y marisco, también pueden
contener frutos secos, pan, harina de trigo, pasta y arroz de manera recurrente.

Para realizar las actividades, se necesitan un minimo y un méaximo de participantes.
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SHOW-
COOKING 4



Presentem sessions de cuina en directe en les quals
els nostres cuiners us mostraran les espécies menys
conegudes, com s’han pescat, com les hem tractat.
Seguirem les receptes pas a pas i tastareu el gust de
la nostra cuina tradicional, del nostre paisatge com
una experiéncia Unica.

SHOW-COOKING

Presentamos sesiones de cocina en directo dénde
nuestros cocineros os mostraran las especies menos
conocidas, como se han pescado, cdmo las hemos tratado.
Seguiremos las recetas paso a paso para probar el gusto
de nuestra cocina tradicional, de nuestro paisaje,
realizando una experiencia Unica.

VISITA GAMBA DE PALAMOS

Dimarts
Com es pesca,comesven, Martes
com es cuina i quin gust que té!
p e 18-19h
GAMBA DE PALAMOS
;jCémo se pesca, como se vende, 7 € adults - adultos
como se cocina y que gusto tiene! 5€menors - menores

SHOW- CUINA DEL PEIX

COOKING ”.If]'QRLCA, o e
istories de cuina i cuina
VISITA I'EVIIUSEUt DEI LA PE?SAI Dilluns i dijous 1 amb historia e 20-22h
1 fel marde la Costa Brava o Lunes y jueves COCINA DEL PESCADO 20€
MUSEO DE LA PESCA Q 1z-100n HISTORICA _ ”
El pasado y el presente de la pesca 9 ; Historias de cocinay cocina
y el mar de la Costa Brava e O con historia

VISITA BARQUES DE PESCA
4 Gacela i Estrella Polar, barques

De dilluns a dijous
De lunes a jueves

de pesca a I'abast del visitant

BARCAS DE PESCA o ERE-EED
Gacela y Estrella Polar, barcas de 3€adults - adultos
pesca preparadas para ser visitadas 1,5 € menors - menores SHOW- CUINA MARINERA St
COOKING Delabarcaidelacosta i
2 COCINA MARINERA @ w-22n
De la barcay de la costa

o 20€

VISITA SUBHASTA DEL PEIX VISITA PEIXBLAU SHOW- CUINA DEL PEIX

2 En directe a la llotja del peix Bg fdu:;‘if’i‘iir"neensdres Visita guiada amb tastet I?Aiirgl'ecgleess COOKING A TRAVES DELS Isjésls:gée
SUBASTA DEL PESCADO L630-17h 5 PESCADO AZUL @ 15-1530h 3 CINC SENTITS @ 2-2h
En directo en la lonja del pescado 17-1730 h Visita guiada con degustacion ’ COCINA DEL PESCADO
1730-18h 6€adults - adultos CON LOS CINCO SENTIDOS ” e

1,5€ 3 € menors - menores



